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Smart / Connected systémy 



KONEKTIVI
TA 

VIRTUÁLNÍ 
NÁVŠTĚVY 

 pacienti sdílejí data s 

ordinací lékaře na dálku 

prostřednictvím cloudu 

*Více informací naleznete v uživatelské příručce aplikace CareLink™ Connect. Aplikace CareLink™ Connect  vyžaduje internetové připojení.  

**Pacienti musí používat aplikaci MiniMed™ Mobile se zapnutou funkcí Synchronizace s CareLink™. 

***Pro zobrazení a výpočet ukazatele GMI jsou vyžadována data za období 14 dnů. 

 

konektivita s chytrými 

telefony umožňuje nahrát 

data**  pacienta a odeslat 

je do cloudu 

LEPŠÍ SDÍLENÍ A 
INTEGRACE DAT 

LEPŠÍ INTEGRACE DAT: místo práce s pdf  

export do AIS/NIS, automatické alerty na pozadí 





Agregace dat, řízení zdravotnictví 



Agregace dat, řízení zdravotnictví 



Nové parametry pro monitoraci 

kroky, (kilo)metry 

 

tepová frekvence, rytmus 

 

hmotnost (srdeční selhání, obezita/nadváha) 

 

kalorie, energie 

 

teplota + tělesná teplota / pocení 

 

ketolátky 



- Nezbytná robustní infrastruktura pro přenos a sdílení dat 

 

- Interoperabilita 

 

- Integrace dat do elektronických systémů pro vedení 

zdravotnické dokumentace 

 

- Přizpůsobení na míru potřebám zdravotníků 

 









Digitální terapie 

Aplikace na předpis jako zdravotnický 

prostředek: využití například pro řízení 

životního stylu jako nedílné součásti 

managementu metabolických onemocnění 



















Monitorace komplikací diabetu 

Screening retinopatie… JINAK 
 

Nemydriatická fundus kamera s umělou inteligencí v dia ambulanci 



• certifikovaný zdravotnický prostředek 
ke screeningu diabetické retinopatie – 
princip „AI = umělá inteligence“ 

 

• specificita 90,7 % / senzitivita 94,0 % 

 

• velmi vysoká úroveň shody s 
oftalmologem 

 

• vyšší pozitivní prediktivní hodnota než 
oftalmolog 

Monitorace komplikací diabetu 

CZ startup AIREEN: screening dia retinopatie 
 



Monitorace komplikací diabetu 

Screening nefropatie… s vyšší efektivitou a následnou akcí 
 



Monitorace komplikací diabetu 

Screening neuropatie… nyní omezen na prevenci sy dia nohy 
 

Screening KV komplikací a stratifikace vaskulárního rizika 

autonomní 
neuropatie? 

Individualizovaný 
screening KV rizika? 

zkrácené a spolehlivé 

protokoly k detekci 

autonomní neuropatie 

 

analýza variability R-R 

intervalu z holterovského 

monitorování EKG 

široce dostupné nástroje 

nové generace pro 

individuální predikci rizika na 

základě komplexní analýzy 

kardiální / vaskulární 

charakteristiky pacienta nebo 

zcela inovativní postupy 



strategie léčby 

analýza možností 

kontrola efektivity 

a bezpečnosti léčby 

motivace 
adherence 

silné motivační prvky 

PSYCHOLOG 
DISTANČNÍ PÉČE, VIDEOCALL, 

APLIKACE 

rozhovor 

osobnostní dotazníky 

diabetický distress 



strategie léčby 

analýza možností 

kontrola efektivity 

a bezpečnosti léčby 

edukace a motivace 

re-edukace 

anamnéza, farmakoterapie, pohyb, dieta, 

jídelníček a jeho analýza, hypoglykémie, 

antropometrie a analýza složení těla, 

technologie (CGM, pumpy, bolusový kalkulátor), 

flexibilní dávkování, fyzická aktivita, senzory 

CGM, kalkulace bolusu, automatické pumpy, 

trendové signály, kalibrace,  

specifické potřeby pacienta, 

individuální dietní plán 

silné motivační prvky 

NUTRIČNÍ TERAPEUT / 

NLZP 

HYBRIDNÍ FREKVENTNÍ 

PÉČE 



strategie léčby 

analýza možností 

kontrola efektivity 

a bezpečnosti léčby 

Analytika a podpora 

rozhodování 

Frekventní kontakt, 

podpora a motivace 

Komplexní 

management 

životního stylu 

silné motivační prvky 



Diabetologie má velmi solidní 
technologický základ. 

Technologie přináší nové příležitosti. 

Rozvoj a podpora nových příležitostí je     
v české diabetologii prioritou. 

Digitální diabetologie a management 
životního stylu se přímo nabízí… 




