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Dlouhodobá antitrombotická léčba po ACS : individuální přístup 



Akutní koronární syndrom: dlouhodobá aktivace trombocytů 

? 



Riziko ischemické příhody klesá v čase 



Akutní koronární syndrom : nové inhibitory P2Y12 po dobu 12 měsíců 



Akutní koronární syndrom : INDIVIDUALIZACE LÉČBY 



Smysl individualizace antitrombotické léčby po ACS :  

ZVÝŠIT PROSPĚCH, SNÍŽIT RIZIKO 



Inhibitory P2Y12 u akutního koronárního syndromu :  
URČENÍ ÚVODNÍ INTENZITY DAPT 
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Jak dlouho trvá ischemické riziko po direktní PCI ? 

HORIZONS-AMI 



Plánovaná deeskalace DAPT : TROPICAL - ACS  

Pacienti do 70 let Pacienti nad 7O let 

1 týden prasugrel a dále selektivně clopidogrel    vs     prasugrel všem 



Vynucená deeskalace DAPT : akutní fáze  

 

Vysoké riziko krvácení 

 

Prodělané krvácení při 
DAPT 

 

Ekonomické důvody 

 

 



Akutní koronární syndrom : monoterapie P2Y12 



MONOTERAPIE P2Y12 po ACS : DAPT pouze 1 měsíc ? 

 
 

ACS 

 
ASA+ticagrelor do 1m 

Ticagrelor 2-24m 
 

 
ASA+ ticagrelor do 12m 

ASA 13-24 m 

 
RR (95% CI) 

Úmrtí  
+  

infarkt myokardu 

 
147 

 
169 

 
0,86 (0,69-1,08) 

 
Krvácení BARC 3,5 

 
73 

 
100 

 
0,73 (0,54-0,98) 

! 



Dlouhodobá antitrombotická léčba po ACS :  
URČENÍ DÉLKY LÉČBY 



RIZIKO KRVÁCENÍ JE PRO URČENÍ DÉLKY LÉČBY ROZHODUJÍCÍ 



Přerušení DAPT  



Akutní koronární syndrom : postačuje 12-měsíční léčba? 
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Pokračování v DAPT po 12 měsících : kdy se rozhodnout? 



Akutní koronární syndrom : postačuje 12-měsíční léčba? 
Prodloužení DAPT : PEGASUS-TIMI 54 



Prodloužení DAPT nad 12 měsíců : doporučení ESC 

DAPT 2017 

Revaskularizace 2018 



Akutní koronární syndrom : postačuje 12-měsíční léčba? 
Prodloužení DAPT : studie DAPT 



Prodloužení DAPT nad 12 měsíců : doporučení ESC nebo studijní data ? 



Současné možnosti prodloužené DAPT v ČR 



Dlouhodobá antitrombotická léčba po ACS nad 12 měsíců:  
COMPASS : vaskulární dávka rivaroxabanu 2 x 2.5mg + aspirin 
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Dlouhodobá antitrombotická léčba po ACS : individuální přístup 

Intenzita 
+ 

Délka 
 

DAPT 

Deeskalace 
DAPT 

ASA 
+ 

2x60mg 
ticagrelor 

12-36 
měsíců 

Rivaroxaban 
2 x 2,5mg 

+ 
ASA 

 
dlouhodobě 

ASA ??? 

 

P2Y12 ??? 


