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Nechirurgický AV blok 3. stupně u dětských pacientů 
• Málo dat o spontánním průběhu  

• Indikace trvalé kardiostimulace nejsou podloženy dostatkem evidence 

Cíl 
• Zhodnotit přirozený průběh onemocnění 

• Identifikovat prediktory trvalé kardiostimulace 

Metodika 
• Prezentace ve věku 0-19 let; Období: 1977 – 2017; N = 95 

• Medián sledování 0,8 let (IQR 0,02-7,07); 347 pacientoroků 

Endpoint 
• Implantace kardiostimulátoru na základě dostupných doporučených postupů 



Srdeční frekvence v průběhu sledování (Holter) 
(individuální data a průměr) 

Průměrná frekvence 
Minimální frekvence 

Maximální RR interval 



Velikost a fce LK v průběhu sledování (ECHO) 

LVD Z-score SF 

Měření při prezentaci Měření při prezentaci Poslední měření Poslední měření 

NS NS 



Identifikace prediktivních faktorů pro implantaci kardiostimulátoru >1 měsíc po prezentaci 
Survival Analysis
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Univariate HR CI-lower CI-upper p-value 

Gender 1,248 0,641 2,430 0,514 

Age at presentation 1,043 0,967 1,126 0,274 

Minimum heart rate at presentation 0,969 0,936 1,003 0,071 

Mean heart rate at presentation 0,945 0,904 0,989 0,014 

Maximum RR interval at presentation 1,381 0,891 2,141 0,149 

LV diameter z-score at presentation 1,029 0,905 1,170 0,662 

LV shortening fraction at presentation 0,982 0,0212 45,355 0,992 

Multivariable HR CI-lower CI-upper p-value 

Mean heart rate at presentation 0,939 0,894 0,986 0,011 

Age at presentation 0,974 0,886 1,070 0,579 

Pravděpodobnost absence implantace kardiostimulátoru 
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PM date/End FUP date - PR datesurvival rate 



Závěr 

• Dětští pacienti s AV blokem 3. stupně vykazují věkově závislý pokles 
srdeční frekvence především v prvních dvou letech života. 

• Velikost levé komory a její funkce zůstávají stabilní. 

• Nutnost implantace kardiostimulátoru lze predikovat na základě profilu 
srdeční frekvence při vstupním vyšetření nezávisle na věku při prezentaci. 
• Lze identifikovat skupinu s nízkým/vysokým rizikem a adekvátně upravit frekvenci 

ambulantních kontrol. 


